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Specialità: Medicina Fisica e Riabilitazione 
Esperienze professionali e direzionali:  
Tipologia delle strutture e delle prestazioni effettuate: 
Dall' 89 sempre dipendente dell Arcispedale" Santa Maria". 
Dal settembre 1989 all' aprile 1991 in Ortopedia e da allora in poi presso l'unità operativa di R.R.F.   
Gli impegni attuali sono: 
A) In attività di reparto per selezione dei pazienti dai reparti di provenienza e per assistenza alle problematiche 
riabilitative sia delle lesioni neurologiche che negli esiti di chirurgia ortopedica maggiore. 
B) In attività ambulatoriale   per  attività di I livello. Particolare attenzione alle tematiche riabilitative sul rachide e della 
scoliosi e all'utilizzo della litotrissia (o shock wave theraphy o ESWT), una metodica innovativa di trattamento delle 
tendinopatie inserzionali croniche che ha permesso un significativo miglioramento delle percentuali di guarigione. 
Responsabile del modulo di alta professionalità per le onde d'urto dall' aprile 2004. 
Responsabile dell'ambulatorio del trattamento riabilitativo del rachide con particolare riferimento al post chirurgico e al 
trattamento delle scoliosi e delle patologie vertebrali e dell’età evolutiva. 
Referente medico dei dirigenti di I livello della Unità Operativa di R.R.F. alle riunioni di budget 
 

Titoli accademici e di studio: 
Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione. 
Specialista in Ortopedia. 
Specialità in Medicina dello sport dell'Università di Modena. 
Vice segretario regionale S.I.M.F.I.R. dal 1999 al 2001. 
 
 

Attività didattica: 
Insegnante alla scuola infermieri di Reggio Emilia dall' 88 al 96.  
Insegnante Corso di laurea per terapisti della riabilitazione dell’Università di Modena e Reggio Emilia per la 
riabilitazione e le terapie fisiche dal 2000. 
Docente del corso movimentazione dei carichi dell’Azienda Ospedaliera “Santa Maria” 
Docente del corso di riqualificazione dei massofisioterapisti dell’Azienda Ospedaliera “Santa Maria” 
Docente a contratto  di Ortopedia per il II anno del corso dei terapisti della Riabilitazione dell’ Università di Modena e 
Reggio. 
 
 

 
 
 
 
 



 
Attività di ricerca e correlata produzione scientifica:  
Partecipazione al seminario sulla stesura delle linee guida regionali per il trattamento del mal di schiena 
Partecipazione dal 2001 alla stesura delle linee guida italiane della S.I.M.F.E.R sulle patologie rachidee in età evolutiva 
in particolare la scoliosi. 
Partecipazione alla commissione interna interaziendale  con l'USL per linee di comportamento comuni sul trattamento 
delle patologie di spalla, del ginocchio e dell'osteoporosi. 
Correlatore N 3 tesi di laurea del corso  per terapisti della riabilitazione dell’Università di Modena e Reggio Emilia nel 
2004. 
 

Partecipazione a corsi congressi e convegni e seminari: 
Abilitazione alla valutazione delle gravi disabilità con scala F.I.M. 
Corso Mc Kenzie per il trattamento incruento delle discopatie non espulse a partire dal 98 ( 4 parti da seguire 1 per 
anno e successivi congressi annuali) . 
Relatore al Congresso mondiale (ISMST)  sulle onde d'urto tenuto ad Orlando nel Febbraio 2003  
( “ ESWT approach to calcific tendinitis of the shoulder: a double blind study between ESWT and ultrasound associated 
with a physiotherapeutic treatment”) e a Rio De Janeiro nel 2006 (“Localized calcificatios in a patient with limited 
sclerodermia treated with ESWT- a case report”).Reported on ISMST. com 
Relatore a N.14 Congressi su tematiche inerenti le onde d' urto e il rachide 
Partecipazione al corso avanzato di fisiopatologia semeiotica e terapia del dolore di origine vertebrale nel novembre 
2004 


