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ESPERIENZA LAVORATIVA

+Date (da-a)

GRIMALDI TERESA

Teresa.Grimaldi @asmn.re.it

italiana

12 novembre 1976 Modugno (BA)

Dal 1 Febbraio 2007 a tutt’oggi

* Assunzione a tempo indeterminato in qualita di Dirigente Medico —
Cardiologia presso Arcispedale Santa Maria Nuova Reggio Emilia.

= Sino al 2011 attivita in Unita di Terapia Intensiva Coronarica ed attivita in
ecocardiografia clinica e di secondo livello (ETE, eco stress e eco contrasto)

* Dal 01/01/2012 ad oggi Referente del’Ambulatorio di Ecocardiografia
del’Adulto e Pediatrica; referente per la Provincia di Reggio Emilia del
Centro Marfan con Hub presso S.Orsola Bologna

* Dal 01/01/2015: assegnazione dell’ Incarico di Alta Specialita in
Ecocardiografia da parte del Direttore del Personale dell’Azienda ASMN

Dal 4 Gennaio 2006 al 31 Gennaio 2007

® Assunzione a tempo determinato in qualita di Dirigente Medico — Cardiologia
con incarico ex art 27 CCNL 8.6.2000 di natura professionale. L’attivita
lavorativa ¢ stata svolta presso 'Ospedale di Correggio AUSL di Reggio Emilia

Gennaio 2005-Maggio 2005

" Hsperienza ed affinamento della metodica ecocardiografica standard,
transesofagea e tridimensionale presso la Echocardiography Section of the
Setvice of Cardiology — Institut Clinic del Torax of the Hospital Clinic y
provincial de Barcelona

2002-2005 Medicina di Continuita Assistenziale

® Hsperienza in ambito di medicina di urgenza nel Territorio, prestando servizio
presso I’Ausl dell’Ospedale di Scandiano come Medico di Continuita
Assistenziale

2001-2005 Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia Modena

= Attivita di Ricerca Scientifica in particolare in ambito di disfunzione
endoteliale; iperomocisteinemia ed ipetlipemia; ruolo del diabete come fattore
di rischio coronarico; malattia cardiovascolare nella donna in post-menopausa;
ruolo di taluni ormoni implicati nell’ insufficienza cardiaca (DHEA-S).



» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ATTIVITA” ASSOCIATIVA

Interesse per le nuove metodiche di imaging: angioTC coronarica,
ecocardiografia tridimensionale, risonanza magnetica.

» Attivita Assistenziale Medica: gestione dei pazienti in degenza cardiologica ed
esperienza in Unita Coronarica

= Attivita ambulatoriale cardiologica.

= Attivita presso il laboratorio di Ecocardiografia dell’'U.O di Cardiologia del
Policlinico di Modena e il Laboratorio di Ecocardiografia dell’Hospital Clinic di
Barcelona: eseguiti 756 ecocardiogrammi transtoracici e 120 transesofagei.
Esperienza in ambito di nuove tecnologie (ecocardiografia tridimensionale e
strain rate)

» Attivita presso il Laboratotio di Emodinamica del U.O. di Cardiologia del

Policlinico di Modena: eseguite 120 coronarografie e 12 cateterismi destri come
primo operatore. Eseguite 10 angioplastiche elettive.

Arcispedale Santa Maria Nuova

Azienda Ospedaliera
Dirigente Medico
Ecocardiografia clinica, Cardiologia Degenza-UTIC, Cardiologia Pediatrica

Luglio 1995: Maturita scientifica conseguita presso I "Istituto “A.Scacchi” di Bari
tiportando il massimo dei voti, 60/60 e lode

Luglio 2001: Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia Laurea in
Medicina e Chirurgia con punti 110 su 110 e lode con tesi dal titolo: “Sereening di
ischemia miocardica silente nelle donne diabetiche: analisi del rapporto costo-beneficio”

Maggio 2002: Conseguimento Abilitazione Professionale ed Isctrizione all’Albo
dei medici Chirurghi di Reggio Emilia (n°3084)

Ottobre 2005: Specializzazione in Cardiologia conseguita presso I” Universita degli Studi
di Modena e Reggio Emilia con il massimo punteggio ¢ lode con tesi dal titolo “Impatto della
trasfusione di eritrociti concentrati sulle complicanze cardiache intraospedaliere in
pazienti stabili sottoposti ad intervento di chirurgia vascolare maggiore”

2013-2014: Conseguimento diploma Master II livello in Cardiologia Pediatrica
conseguito presso Sant’Orsola Bologna con il massimo dei voti
Da allora Referente Amb Ecocardiografia Pediatrica ASMN-Reggio Emilia

Socio AMNCO, Socio SIEC

04/2010: conseguimento Abilitazione ACLS



04/2011: conseguimento titolo di “istruttore ACLS”
10/2012: corso di ecografia neonatale —Niguarda- Milano



ATTIVITA’ DIDATTICAE
SCIENTIFICA

Dal 2001

Ha svolto dal 2001 ricerche di carattere sperimentale e
clinico oggetto di relazioni e comunicazioni a congressi
nazionali e internazionali ed a corsi di aggiornamento.
In particolare ha partecipato in qualita di relatore a:

» 10 GIUGNO 2003 Policlinico di Modena:
Seminari di aggiornamento cardiologico per i
Medici di Medicina Generale: Novita in
Tema di terapie cardiovascolari: nella donna,
nell’anziano, nel diabetico, nell’iperteso ed in
gravidanza. Relazione dal titolo: ¢ Attualita
in tema di Terapia Cardiovascolare nel
paziente Diabetico”

» 29 NOVEMBRE 2004 Firenze: Congresso
Nazionale SIGITE Perimenopausa e Terza
Eta:quali  terapie?. Relazione dal titolo:
“Terapia ormonale sostitutiva e Statine:
alternativa o possibile sinergia?”

ha svolto numerose comunicazioni orali presso gli
annuali Congressi Nazionali a Roma:

» Dicembre 2002: Comunicazione dal titolo:
Screening for myocardial ischemia in
asymptomatic  postmenopausal  diabetic
women

» Dicembre 2003: Comunicazione dal Titolo: Un
ulteriore effetto pleiotropico delle statine: la
terapia con simvastatina riduce i livelli
plasmatici di omocisteina

» Dicembre 2004: Comunicazione dal Titolo:
Gender differences in clinical outcomein
patients with acute myocardial infarction. An
Italian experience.

» Dicembre 2005: Comunicazione dal titolo:
Association between blood transfusion and
clinical outcomes after elective major
vascular surgery in patients preoperatively
evaluated accordino to the ACC/AHA
guidelines for non cardiac surgery

» Colli A; Navazio A; Parravicini R; Cocconcelli F; D’Amico R; Grimaldi T;
Aveta P. Post-infarction left ventricular anenrysm repair: is patch remodeling superior
to linear suture? Abs JACC 2002. Volume 39, number 9 (supplement B), p.
305B.

» Bursi F; Rossi R; Nuzzo AC; Grimaldi T; Modena MG. Cigarette smokers
and vascular damage: analysis of mechanism that impair endothelium
dependent vasodilatation Abs P 3606. Eur Heart J. Aug 2002



Modena MG; Grimaldi T; Origliani G; Fantini G; Rossi R Menopause and
cardiovascular risk .Abs S5. Pathophysiology of Hemostasis and Trombosis.
17th International Congress on Thrombosis, October 26-30, 2002

Modena MG; Grimaldi T; Origliani G; Fantini G; Rossi R Menopause and
cardiovascular risk. Pathophysiology of Hemostasis and Trombosis,
2002;32:325-328

Grimaldi T; Pacchioni C; Rossi R; Bursi F; Le Noci AL. Screening for
myocardial ischemia in asymptomatic post-menopausal women. Italian Heart
Journal. Abs del 63° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia. C134 Vol 3 Suppl 7, 2002, p.40

Ratti C; Grimaldi T; Ligabue G; Favali M; Bursi F; Rossi R; Modena MG;
Romagnoli R. Prognostic role of coronary artery calcification detected by
multisliice spiral computed tomography in diabetic post-menopausal women.
Italian Heart Journal. Abs del 63° Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Cardiologia. C25 Vol 3 Suppl 7, 2002, p.9

Ratti C, Grimaldi T, Ligabue G, Favali M, Bursi F, Rossi R, Modena MG,
Romagnoli R.  Quantificazione del calcio coronario (calcium score)
attraverso I’utilizzo di nuove tecniche di imaging e suo ruolo prognostico in
vari sottogruppi di pazienti. Ital Heart J Suppl 2003; 4 (6): 477-480

Rossi R, Grimaldi T, Veronesi B, Modena MG. L’infarto miocardio acuto
nella donna. Cardiologia 2003. Atti del 37° convegno internazionale del
dipartimento cardio-toraco-vascolare A. De Gasperis. p. 138-143

Grimaldi T, Modena MG. Diabete. Da: Cardioform: Ipertensione, diabete,
fumo, dislipidemie e altri fattori di rischio cardiologici. 2003. Fascicolo 8: p
5-13

Rossi R, Grimaldi T, Nuzzo A, Origliani G, Modena MG. Esistono differenza
di genere?. Attualita in tema di Prevenzione e Complicanze della Cardiopatia
Ischemica. Atti del XI Corso di Aggiornamento. Aprile 2003 ; p.53-73

Rossi R, Grimaldi T, Chiurlia E, Origliani G, Modena MG. Attualita in tema
di terapia ormonale sostitutiva e prevenzione cardiovascolare nella pratica
clinica. La Cardiologia nella Pratica Clinica 2003; vol 10 (3): p. 201-212

Ratti C, Rossi R, Grimaldi T, Ligabue G, Chiurlia E, Ferramosca E, Malaguti
V, Albertazzi A, Romagnoli R, Modena MG. Differente impatto
dell’emodialisi e della dialisi peritoneale in relazione alla presenza di
aterosclerosi coronarica valutata tramite tomografia computerizzata spirale
multistrato. Abs del 64° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia. C330. Italian Heart Journal.Vol 4 Suppl 6, 2003, p.85

Grimaldi T, Bursi F, Ratti C, Nuzzo A, Marchini S, Casalgrandi g, Ventura P,
Rocchi E, Modena MG. Un ulteriore effetto pleiotropico delle statine: la
terapia con simvastatina riduce i livelli plasmatici di omocisteina. Abs del
64° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. C553 Italian
Heart Journal. Vol 4 Suppl 6, 2003, p.141

Ratti C, Barbieri A, Grimaldi T, Ligabue G, Bursi F, Favali M, Rossi R,
Chiurlia E, Romagnoli R, Modena MG. Frequenza di reperti extracardiaci
accidentali durante TC spirale multistrato per lo studio della pervieta dei by-
pass e stent coronarici. Abs del 64° Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Cardiologia. P98. Italian Heart Journal Vol 4 Suppl 6, 2003, p.219

Modena MG, Grimaldi T, Chiurlia E, Rossi R. L’ infarto miocardio acuto
nella donna. La Cardiologia nella Pratica Clinica. 2004; vol 11(2): p. 80-94

Colli A, Navazio A, Grimaldi T, Castellani E, Piazza A, Montanari P, Modena
MG. Results of a screening program for abdominal aneurysm during



transthoracic echocardiography in hypertensive patients. Abs ESC Congress
2004, p1258

Ratti C, Menozzi M, Grimaldi T, Chiurlia E, Lattanti A, Ligabue G, Modena
MG. Le calcificazioni coronariche: eziopatogenesi e significato prognostico.
Boll Soc Med Chir Modena Anno 119- N1-6-2004

Grimaldi T, Veronesi B, Rossi R, Fantini G, Modena MG. Gender differences
in clinical outcome i patients with acute myocardial infarction. An Italian
experience. Abs del 65° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia. C263. Italian Heart Journal Vol 5 Suppl 9, 2004, p.68

Barbieri A, Bursi F, Grimaldi T, Zennaro M, Politi L, Rumolo A, Gargiulo M,
Stella A, Modena MG. Prognostic usefulness of marginal cardiac troponin |
elevation in patients undergoing elective nmajor vascular surgery. Abs del
65° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. C271. Italian
Heart Journal Vol 5 Suppl 9, 2004, p.70

Barbieri A, Bursi F, Grimaldi T, Zennaro M, Politi L, Rumolo A, Gargiulo M,
Stella A, Modena MG. Prognostic significance of moderate postoperative
anemia in patients undergoingelective vascular surgery. Abs del 65°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. P70. Italian Heart
Journal Vol 5 Suppl 9, 2004, p.192

Barbieri A, Bursi F, Grimaldi T, Zennaro M, Politi L, Rumolo A, Gargiulo M,
Stella A, Modena MG Impact of endovascular and surgical infrainguinal
revascularization on postoperative cardiac troponin elevation in patient
previously undergoing cardiac risk categorization. Abs del 65° Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. P186. Italian Heart Journal
Vol 5 Suppl 9, 2004, p.221

Barbieri A, Grimaldi T, Ratti C, Bursi F, Bellone A, Modena MG. Acute
idiopathic pericarditis with transient contriction. Int J Cardiol 2004; 97: 313-
315

De Cicco G, Lorusso R, Colli A, Nicolini F, Fragnito C, Grimaldi T, Borrello
B, Budillon AM, Gherli T, Beghi C. Aortic valve periprosthetic leakage:
anatomic observations and surgical results. Ann Thorac Surg. 2005
May;79(5):1480-5

T. Grimaldi, A. Barbieri, C. Ratti, G. Ligabue, R. Romagnoli, M.G.
Modena. Nou invasive diagnosis of acute ischemic bowel disease detected as hepatic
portal venous gas during intra-aortic balloon percutaneons conterpulsation. Ital Heart
] 2005; 6(7):610-611.

C. Ratti, A. Barbieri, G. Ligabue, T. Grimaldi, R. Rossi, E. Chiurlia, M.G.
Modena. Non invasive, three-dimensional visualization of coronary artery
bypass grafts by multislice spiral computed tomography. Int J Cardiol 2005;
99(1):157-59.

C. Ratti, E. Chiurlia, T. Grimaldi, A. Barbieri, R. Romagnoli, M.G. Modena.
Calcificazioni arteriose mammarie e calcificazioni coronariche: un link
comune con la malattia aterosclerotica subclinica? Ital Heart J Suppl 2005; 6
(9): 569-574

Bursi F, Babuin L, Barbieri A, Politi L, Zennaro M, Grimaldi T, Rumolo A,
Gargiulo M, Stella A, Modena MG, Jaffe AS. Vascular surgery patients:
perioperative and long-term risk according to the ACC/AHA guidelines, the
additive role of post-operative troponin elevation. Eur Heart J. 2005; 26;
2448-2456

Rossi R, Nuzzo A, Grimaldi T, Ratti C, Modena MG. Diabetes and



cardiovascular disease: a close and dangerous connection. Heart
International 2005:vol 1° n°1 (in press)

Grimaldi T, Barbieri A, D’Amico A, Bursi F, Politi L, Rumolo A, Stella A,
Modena MG. Association between blood transfusion and clinical outcomes
after elective major vascular surgery in patients preoperatively evaluated
accordino to the ACC/AHA guidelines for non cardiac surgery. C36. Italian
Heart Journal Vol 6 Suppl 8, 2005, p.11S

Ricci C, Grimaldi T, Reggianini L, Rossi R, Modena MG. Relazione tra
concentrazione plasmatica di deidroepiandrosterone solfato e parametric
chimici-fisici di una popolazione di pazienti con insufficienza cardiaca
cronica stabile. P115. Italian Heart Journal Vol 6 Suppl 8, 2005, p.159S

Rossi R, Grimaldi T, Origliani G, Fantini G, Coppi F, Modena
MGMenopause and cardiovascular risk. Pathophysiol Haemost Thromb. 2002
Sep-Dec;32(5-6):325-8. Review.

Ratti C, Grimaldi T, Ligabue G, Favali M, Bursi F, Rossi R, Modena MG,
Romagnoli R.[Calcium score quantification using new techniques and its
prognostic role in various subgroups of patients]. Ital Heart J Suppl. 2003
Jun;4(6):477-80. Review.

Barbieri A, Grimaldi T, Bursi F, Ratti C, Bellone A, Modena MG.Acute
idiopathic _pericarditis with transient constriction. Int J Cardiol. 2004
Nov;97(2):313-5.

De Cicco G, Lorusso R, Colli A, Nicolini F, Fragnito C, Grimaldi T, Borrello
B, Budillon AM, Gherli T, Beghi C.Aortic valve periprosthetic leakage:
anatomic observations and surgical results. Ann Thorac Surg. 2005
May;79(5):1480-5.

Ratti C, Barbieri A, Ligabue G, Grimaldi T, Chiurlia E, Rossi R, Modena
MG.Non-invasive, three-dimensional visualization of coronary artery bypass
grafts by multislice spiral computed tomography. Int J Cardiol. 2005 Mar
10;99(1):157-9

Ratti C, Chiurlia E, Grimaldi T, Barbieri A, Romagnoli R, Modena
MG]|Breast arterial calcifications and coronary calcifications: a common link
with atherosclerotic subclinical disease?]. Ital Heart J Suppl. 2005
Sep;6(9):569-74. Review.

Ratti C, Chiurlia E, Grimaldi T, Malagoli A, Ligabue G, Modena MG.
Coronary calcification in cardiovascular risk stratification. Minerva
Cardioangiol. 2006 Oct;54(5):591-601

Grimaldi T, Barbieri A, Ratti C, Ligabue G, Romagnoli R, Modena MG
Non-invasive diagnosis of acute ischemic bowel disease detected as hepatic
portal venous gas during intra-aortic balloon percutaneous counterpulsation.
Ital Heart J. 2005 Jul;6(7):610-1

Bursi F, Babuin L, Barbieri A, Politi L, Zennaro M, Grimaldi T, Rumolo A,
Gargiulo M, Stella A, Modena MG, Jaffe AS. Vascular surgery patients:
perioperative and long-term risk according to the ACC/AHA guidelines, the
additive role of post-operative troponin elevation. Eur Heart J. 2005
Nov;26(22):2448-56.

Bursi F, Barbieri A, Politi L, Di Girolamo A, Malagoli A, Grimaldi T,
Rumolo A, Busani S, Girardis M, Jaffe AS, Modena MG.Perioperative red
blood cell transfusion and outcome in stable patients after elective major
vascular surgery. Eur J Vasc Endovasc Surg. 2009 Mar;37(3):311-8. doi:
10.1016/j.ejvs.2008.12.002.

Carbonelli C, Vezzani G, Grimaldi T, Lococo F, Rapicetta C, Zucchi L. An



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Libri

unusual diagnosis of increasing respiratory failure after lung resection. Intern
Emerg Med. 2014 Dec;9(8):891-2. doi: 10.1007/s11739-014-1134-z.

Modena MG, Grimaldi T. Cuore di Donna. Da: Le Guide: Guida alla salute
delle donne. Commissione Nazionale per la Parita e le Pari Opportunita tra
uomo e donna della Presidenza del Consiglio dei Ministri.2003. Capitolo 4,
p.111-127

Modena MG, Nuzzo A, Grimaldi T. Valutazione del rischio cardiologico
nell’arteriopatia diabetica. Da Arteriopatia Diabetica editore Osc Media, 2003.
Capitolo 12; p.81-89

Riconoscinenti

>

2002: Partecipazione e Selezione per premio Giovani Ricercatori al 63°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia.:

Ratti C; Grimaldi T; Ligabue G; Favali M; Bursi F; Rossi R; Modena MG; Romagnoli
R. Prognostic role of coronary artery calcification detected by multisliice spiral
computed tomography in diabetic post-menopausal women. talian Heart Journal. Abs
del 63° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. C25 Vol 3 Suppl 7,
2002, p.9

>

>

ITALIANO

2003: Partecipazione alla stesura di “Le Guide: Guida alla salute delle donne.
Commissione Nazionale per la Parita e le Pari Opportunita tra uomo e donna
della Presidenza del Consiglio dei Ministri. 2003”.Contributo inedito a cura
di: Modena MG, Grimaldi T. Cuore di Donna: Capitolo 4, p.111-127

2004: Vincitrice di una Borsa di Studio della Societa Italiana di Cardiologia
della durata di sei mesi presso la Echocardiography Section of the Service of
Cardiology — Institut Clinic del Torax of the Hospital Clinic y provincial de
Barcelona (Prof. J. L. Pomar — Dott. C. Pare), Universita di Barcellona, con il
seguente progetto di ricerca: Hemodynamic and Clinical Impact of Effective
Orifice Area during exercise for early determination of congestive heart
failure

2005: Selezione per la Partecipazione al premio SIC per Dottori di
Ricerca Cardiovascolare e Specialisti in Cardiologia con la Tesi di
Specializzazione dal titolo: “Impatto della trasfusione di eritrociti concentrati sulle
complicanze cardiache intraospedaliere in pagienti stabili sottoposti ad intervento di
chirurgia vascolare maggiore”



+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in
situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

DATA E FIRMA

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso d

[inglese, spagnolo ]
[ buono
[ buono
[ buono

COINVOLGIMENTO E LAVORO IN EQUIPE CON VARIE FIGURE PROFESSIONALI INTRAOSPEDALIERE.

COINVOLGIMENTO IN ORGANIZZAZIONE E SVOLGIMENTO CORSI DI FORMAZIONE INTRAOSPEDALIERI

DAL 04/2015: RESPONSABILE E FAUTRICE DELL’ ATTIVAZIONE DEL PACS NON RADIOLOGICO (VNA
CARESTREAM) PER L'ARCHIVIAZIONE DEGLI ESAMI ECOCARDIOGRAFICI DEL LABORATORIO DI
ECOCARDIOGRAFIA TUTT'ORA ATTIVO ED IN FASE DI IMPLEMENTAZIONE

23/03/2016
Teresa Grimaldi

i dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R.

445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verita. Ai sensi del D. Lgs. n. 196 del 30/06/2003 dichiaro, altresi, di essere informato che

i dati personali raccolti saranno trattati, anchej

con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente

dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti all'art. 7 della medesima legge.




